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að taka þátt í

STARFI GUÐS

55

hlutverk kirkjunnar

Babýlon yfirgefin ti l að endurreisa musterið

Guð boðaði fyrir munn Sakaría: „Burt, burt. Flýið úr Norðurlandinu . . . burt, Síon.
Forðaðu þér, þú sem dvelst í Babýlon“ (Sak 2.10-11). Sakaría bjó í Jerúsalem. Hann
var í litlum hópi Ísraelsmanna – leifum – sem höfðu fylgt Serúbabel heim til Jerúsalem
úr útlegð í Babýlon til að endurreisa musterið og borgina. En þessi litli hópur, leifar,
hafði mætt andstöðu, misst móðinn og lagt niður störf.

Haggaí (1.4) segir þá hafa einblínt á eigin þægindi. Tveimur mánuðum síðar reis
Sakaría upp í Jerúsalem og höfðaði til ættmanna leifanna sem kusu að búa í
Babýlon. Sakaría varaði við falli Babýlonar en var líka umhugað um að ættingjar
þeirra yfirgæfu Babýlon og sameinuðust leifunum í að endurreisa musterið og
borgina—staðinn þar sem Guð hafði kosið að opinbera nærveru sína á jörðu.

kirkjan er musteri Guðs

Mörgum árum síðar hvatti Páll hina kristnu í Korintuborg til að lifa hreinu lífi. Hann
vitnaði í kall spámannsins Jesaja um að „koma út úr Babýlon“ til að hvetja hina
kristnu sem voru hálfvolgir og eftirgefanlegir í trúmálum og gátu því ekki nálgast
fullkomlega – nálgast „musteri lifanda Guðs“ (2Kor 6.16-18). Eins og Sakaría kallaði
leifarnar frá Babýlon til að endurreisa íverustað Guðs í musterinu í Jerúsalem þá
kallaði Páll íbúa Korintuborgar til heilagleika svo að kristilegt samfélag þeirra gæti
verið endurreist sem staður persónulegrar nærveru Guðs.

lokaútkall úr Babýlon

Í lok Biblíunnar eru þrjár mikilvægar viðvaranir sem andlegar leifar Guðs gefa til að
undirbúa heiminn fyrir yfirvofandi endurkomu Jesú (Opb 14.6-13). Þessi þríþætti
boðskapur frá himni til heimsins er til þess að 1) boða allsherjar dóm svo að fólk snúi
sér til Guðs skaparans, 2) vita að Babýlon sé fallin, 3) forðast að samsamast röngum
trúarbrögðum. Líkt og á tímum Sakaría munu leifar Guðs flytja eina lokaviðvörun til að
kalla andleg systkini út úr hinni andlegu Babýlon. Þessi viðvörun líkist annarri
viðvöruninni í Opb 14.8.

1. Lestu Opb 18.1-4. Hvað finnst þér mest sláandi við hvatninguna um að yfirgefa
Babýlon?

_____________________________________________________________________________

Þetta er lokaboðið sem heimurinn fær um að vera reiðubúinn til að lifa í nærveru
Guðs í hinu eilífa musteri hinnar nýju Jerúsalem (Opb 21.2-3). Enn og aftur, kallið um

hið knýjandi verkefni kirkjunnar fyrir endurkomu Jesú er að endurmóta
skaddað fólk í ímynd Guðs

YFIRLIT

□ kallið um að koma út
úr Babýlon er kall um

að laga það sem hefur
farið aflaga – musteri

Guðs

□ Guð þráir að líf mitt
komist á réttan kjöl því

ég er musteri hans

□ fyrir endurkomu Jesú
heyrist lokakall fólks

Guðs til annarra um að
koma og sameinast um
að endurskapa ímynd
Guðs í sködduðu fólki
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að koma út úr Babýlon er kall um að vera í nærveru Guðs. Áherslan er ekki aðeins á
að yfirgefa Babýlon vegna illsku hennar heldur er hún kall um að sameinast um að
endurreisa skaddað fólk – rétt áður en við förum inn í hina eilífu nýju Jerúsalem.

ég er musteri Guðs

Páll segir: „Vitið þið ekki að líkami ykkar er musteri Heilags anda?“ (1Kor 6.19).
Spámannlegi boðskapurinn í Opb 18.4—sem kallar fólk út úr ringulreið andlegrar
Babýlonar – grundvallast á kalli til að verða lærisveinar—sem er kall um að
endurmóta mannleg hjörtu sem musteri fyrir Guð. Þetta er kall til skaddaðs fólks um
að sameinast samfélagi sem er algerlega helgað því að endurreisa musteri
mannlegs hjarta í mynd Guðs. Þannig að það geti í nærveru Guðs umbreyst til að
endurspegla lyndiseinkunn Jesú. Þetta er helsta hlutverk kirkju Guðs við endalokin.

hagnýting

2. Hvaða þýðingu hefur það fyrir þig að vera musteri Guðs?

_____________________________________________________________________________

3. Hvaða þýðingu gæti það haft fyrir þig að hjálpa við að endurreisa fólk í ímynd
Guðs?

_____________________________________________________________________________

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

hverjum geturðu deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

kafað dýpra

1. Þú getur séð útdrátt um það sem Sjöunda-dags aðventistar trúa varðandi
leifarnar í Byrjaðu hér 5, Helstu trúarkenningar: 13. Leifarnar og hlutverk þeirra.s

2. Til að skoða málið betur skaltu lesa um þessa grunnkenningu í bókinni Seventh-
day Adventists Believe.

S
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að taka þátt í

STARFI GUÐS

56lærum að vinna lærisveina sem vinna lærisveina

YFIRLIT

□ aðferð Jesú er jafn
mikilvæg og
boðskapurinn

□ kall til að vera
lærisveinn er kall til

þjónustu, ekki einungis
sjálfsþroska

□ Jesús og Páll þjálfuðu
lærisveina sem gátu

svo gert aðra að
lærisveinum

□ áform Jesú var að
„hugsa stórt, byrja

smátt og fara djúpt“

□ Jesús varði tíma með
TTK fólki—trúföstu,

tiltæku og
kennsluhæfu

□ aðferð Jesú snerist um
að margfalda fólk inn í
ríki Guðs, ekki bara að

bæta við

□ ég verð lærisveinn
þegar ég hef gert

lærisvein

aðferð Jesú ti l
að ná til heimsins

kall Jesú ti l lærisveina um að gera
lærisveina

Jesús beitt bæði boðskap og aðferð. Ef við reynum að aðskilja boðskap Jesú frá
aðferð hans mun útkoman verða allt önnur. Í þessari lexíu munum við skoða hvernig
Jesús vann – aðferð hans. Freistandi er að sjá hlutverk lærisveinsins sem ferli
sjálfsþroska. En Jesús kallaði lærisveina til að undirbúa þá fyrir ákveðið
boðunarhlutverk.

1. Hvernig lýsir Jesús tilgangi kallsins um að fylgja honum í Matt 4.18-20?

_____________________________________________________________________________

Jesús segir greinilega þegar hann kallar Símon Pétur og Andrés að það að fylgja sér
snúist um að „veiða menn“. Þegar Jesús síðar gefur lærisveinunum tilskipun í lok
Matteusarguðspjalls þá er boðun aftur stóra málið.

2. Lestu Matt 28.18-20. Hvað biður Jesús lærisveinana um að gera?

_____________________________________________________________________________

Jesús kallar lærisveinana til að gera þrennt: 1) Farið og gerið lærisveina – sem
bókstaflega þýðir að gera lærisveina þegar þið farið út – út þangað sem vantrúaðir
búa. 2) Skírið – þannig að fólkið samsami sig Jesú og fólki hans. 3) Kennið þeim að
halda – áherslan er ekki aðallega á kennslunni heldur að kennslan leiði til hlýðni – við
allt sem Jesús hefur boðið, m.a. að gera fleiri lærisveina! Kjarni þessara versa er að
lærisveinar Jesú áttu að gera fleiri lærisveina. Þess vegna kallaði hann þá við upphaf
starfs síns.

Páll kallar lærisveina ti l að gera lærisveina

3. Lestu 2Tím 2.2. Hve margar kynslóðir lærisveina finnurðu?

_____________________________________________________________________________

Í þessu versi sjáum við Pál sem er lærisveinn Jesú. Hann er að segja lærisveininum
Tímóteusi að kenna „trúum mönnum“ sem munu svo kenna öðrum. Í þessu staka
versi sjáum við fjórar kynslóðir lærisveina! Sem lærisveinn og sá sem gerir lærisveina
er Páll að segja Tímóteusi að gera lærisveina sem gera lærisveina.

hugsaðu stórt. byrjaðu smátt. farðu djúpt.

Einhver dró saman aðferð Jesú sem: „Hugsaðu stórt, byrjaðu smátt, farðu djúpt.“
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Jesús áformaði að ná til alls heimsins, samt byrjaði hann mjög smátt. Hann talaði til
ýmissa hópa fólks en sagt hefur verið að hann hafi varið 90% tíma síns með einungis
12 persónum. Svo segja guðspjöllin að fimm sinnum hafi hann verið með aðeins
þremur – Pétri, Jakob og Jóhannesi – til að sérþjálfa þá. Það var þegar hann
læknaði tengdamóður Péturs (Mrk 1.29-31), þegar hann reisti dóttur Jaírusar upp frá
dauðum (Mrk 5.37), á Ummyndunarfjallinu (Mrk 9.2), á Olíufjallinu þegar hann útskýrði
atburði endalokanna (Mrk 13.3) og svo í Getsemanegarðinum stuttu fyrir
krossfestinguna (Matt 26.37).

Á þessum dæmum sést að Jesús kynnti lærisveinum sínum fyrir mismunandi og
krefjandi verkefnum. Þetta var stöðug sýnikennsla þar sem Jesús leyfði lærisveinunum
að fylgjast með og læra þjónustuna. Svo dreif hann þá út úr þægindarammanum
og kallaði þá svo saman til að meta reynslu sína á hljóðlátum stað fjarri fjöldanum.
Þetta var lifandi þjónusta. Alls engin dans á rósum en í þessum kringumstæðum
öðluðust lærisveinarnir reynslur sem dýpkuðu andlega reynslu þeirra og traust á Guði.

leitað að TTK fólki

Slík þjálfun er ekki fyrir hálfvolga. Jesús þjálfaði aðeins þá sem voru andlega opnir.
Hann kallaði fólk sem fylgdi honum strax og þjálfun hófst um leið. Jesús gaf alla orku
sína þeim sem voru til í slaginn. Ef Jesú fannst fólk ekki vera heilshugar sýndi hann því
það og það fór heim (sjá Matt 19.16-22). Craig Etheredge segir að Jesús hafi leitað
slíks TTK fólks—sem væri Trúfast, Tiltækt og Kennsluhæft. Án slíkra eiginleika rennur
þjálfun lærisveina út í sandinn.

lærisveinastærðfræði

Aðferð Jesú við að ná til heimsins byggir á margföldun, ekki samlagningu. Jesús og
Páll vissu að þeir hefðu takmarkaðan tíma hér á jörð, því áformuðu þeir að
endurgera sig aftur og aftur og aftur. Sjáðu stærðfræðina í þessu: Ef þú gerir einn
lærisvein á ári, þá eru þeir orðnir 20 eftir 20 ár. En ef þú kennir hverjum þeirra að gera
lærisveina og hver þeirra gerði svo einn lærisvein á ári til loka þessa 20 ára tímabils,
þá væri fjöldi lærisveina orðinn 1.048.576 (220). Og ef þú byrjaðir með 2 einstaklingum
þá teldi hópurinn 3.486.784.401 (320) við lok áranna tuttugu!

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

Þú ert nú að læra að vera lærisveinn Jesú. Hvern ætlar þú að vinna með og gera að
lærisveini við lok þessa námskeiðs á þann hátt sem þetta efni kennir þér og eins og
einhver hefur unnið með þér? Bið Guð að sýna þér fólk sem er TTK - Trúfast, Tiltækt
og Kennsluhæft.

_________________________________________________________________________________

S
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ljósastika / ljós = lyndiseinkunn Jesú

fórn = dauði Jesú
eldur = Heilagur andi

prestur =
þjónusta Jesú

brauð =
orð Jesú

reykelsi =
bænir Jesú

joining

GOD’S WORK

57

að taka þátt í

STARFI GUÐS

57

þrjú grunnatriði
boðunar

lexíur helgidómsins

Þegar Guð kaus Ísrael sem útvalið fólk sitt ákvarðaði hann daglegar og árlegar
helgiathafnir til að kenna þeim að vera í sambandi við hann. Þungmiðja þessara
athafna var helgidómurinn þar sem Guð sjálfur dvaldi sem sýndi sig í dýrðinni sem
skein yfir búðunum (2Mós 40.36-38).

Hinar „daglegu“ helgiþjónustur voru kjarni helgidómsþjónustunnar. Fólkið lagði fram
þakkar- og fyrirgefningarfórnir sínar en prestarnir viðhöfðu sérstakar helgiathafnir
hvern morgun og hvert kvöld allan ársins hring. Þessir helgisiðir táknuðu helgun
Ísraelsmanna og að þeir væru háðir Guði.

Hver þáttur þessara helgiathafna tengdist hinu „sífellda“. Hinn guðlegi eldur sem
brann á altarinu er sagður vera „sífelldur“ þar sem Guð hafði sagt prestunum að
hann skyldi aldrei slokkna (3Mós 6.8-13). Ástæðan fyrir þessum „sífellda“ bruna var að
Guð vildi að fórnirnar yrðu „sífellt“ settar á altarið. Í hinu heilaga—fremri hluta
helgidómsins – voru þrjár aðalfórnir: brauðið, ljósið og reykelsið. Öllum átti að fórna
„sífelldlega“. Einnig átti samviskusemi prestanna í að viðhalda þessum helgisiðum að
vera „sífelld“.

Sérhvert þessara tákna benti fram til Jesú. Jesús er sífelld fórn (altarisfórn) okkar og er
sífellt fylltur Heilögum anda. Jesús er einnig sífellt brauð lífsins, sífellt ljós heimsins,
sífelldur meðalgangari okkar og sífelldur æðsti prestur okkar. Jesús er að verki fyrir þig
hverja stund dagsins.

Á sama hátt á hver lærisveinn Jesú að endurspegla Jesú og starf hans. Kristnir eru
kallaðir til að vera lifandi fórn (Róm 12.1-2) og fylltir Heilögum anda (1Þess 5.19). Við
eigum að segja öðrum frá brauði lífsins (Jóh 6.11, 51), sýna ljós Heilags anda í lífi okkar
með kristilegri lyndiseinkunn (Matt 5.16), biðja fyrir öðrum (Jak 5.15) og þjóna sem
prestar fyrir Jesú (1Pét 2.9). Þetta eigum við líka sífellt að gera.

Þjónusta prestanna í þessum „sífelldu“ þjónustuathöfnum þurfti guðlegan eld frá
altarinu til að nota við hina þríþættu fórnir í hinu heilaga. Reykelsið þarfnaðist
guðlegs elds til að loga, ljósastikan þarfnaðist guðlegs elds og lagt hefur verið til að
jafnvel hafi þurft heilagan eldi við bakstur brauðsins heilaga. Ef guðlegi eldurinn á

(1) deilum orðum Guðs, (2) endurspeglum Krist, (3) sinnum
meðalgöngu

YFIRLIT

□ hinar „sífelldu“
helgiathafnir í

helgidómnum kenna
mér um forgangsatriði
boðunar sem ég ætti

„sífellt“ að viðhafa

□ þrjú forgangsatriði
boðunar eru að deila
orðum Guðs, að sýna

lyndiseinkunn Guðs og
að sinna milligöngu,

fyrirbænir

□ möguleiki minn til að
þjóna öðrum með

guðlegum mætti er
undir því komið að

Heilagur andi fylli mig
sífellt

□ Daníel spáði fyrir um
trúarvald sem reynir að
hylja eða eyða þessari
sífelldu þjónustu Jesú

og fylgjenda hans



9 HVERNIG VAR MÉR ÆTLAÐ AÐ LIFA?

altarinu slokknaði vegna skorts á fórnum þá mundi prestsþjónustunni í hinu heilaga
ljúka.

persónulegar og spámannlegar lexíur

Ef við heimfærum þetta upp á okkur sjálf þá kenna daglegu og „sífelldu“
helgiathafnir helgidómsins okkur að við þurfum að gefast sem lifandi fórnir og fyllast
„sífellt“ Heilögum anda, annars getum við ekki unnið fyrir Jesú og miðlað orðinu
öðrum eða opinberað öðrum Krist eða haft milligöngu fyrir aðra. Við getum samt
gert þetta allt en máttur Heilags anda verður ekki til staðar í starfi okkar. Það er
ástæðan fyrir þessari bók – hún á að undirstrika þörfina á að lifa fyrir guðlegan mátt
meðan við lærum að verða lifandi fórnir fyllt Heilögum anda. Aðeins þá mun starf
okkar í Guði hafa guðleg áhrif.

Þetta atriði er líka mikilvægt þegar við skoðum spádóma Biblíunnar. Við vitum að
þegar Satan var rekinn af himni „þá reiddist drekinn konunni og fór burt til þess að
heyja stríð við aðra afkomendur hennar þá er varðveita orð Guðs og hafa vitnisburð
Jesú“ (Opb 12.17). Við sjáum hluta af þessu í Dan 8.11 þar sem „lítið horn“ ætlar að
taka hina „daglegu fórn“ (sífelldu) frá Jesú. Sem sagt, „litla hornið“ hefur alla
mannkynssöguna reynt að skaða þjónustu Jesú eins og henni er lýst í mismunandi
þáttum hinnar daglegu helgidómsþjónustu helgidómsins eins og sýnt er á
skýringarmyndinni. Þannig hefur „litla hornið“ einnig skaðað verk það sem lærisveinar
Jesú eiga að vinna fyrir Jesú hér á jörð. Með því að skoða fórnirnar sem eru færðar í
hinu heilaga sjáum við þrjú forgangsatriðin í þjónustu Jesú fyrir aðra þar sem sérhvert
þeirra gengur upp þegar við þjónum sem lifandi fórnir. Er við setjum hvert svið
þjónustunnar sífelldu í forgang heiðrum við og útfærum þjónustu Jesú hér í heimi.

hagnýting

Hvert forgangsatriðanna þriggja vilt þú leggja áherslu á? Hvernig geturðu aukið
þátttöku þína á þessu sviði?

_________________________________________________________________________________

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

kafað dýpra

1. Þú getur séð útdrátt um það sem Sjöunda-dags aðventistar trúa varðandi
hlutverk kirkjunnar í Byrjaðu hér 5, Helstu trúarkenningar: 12. Kirkjan, 13. Leifarnar
og hlutverk þeirra, og 14. Eining í líkama Krists.

2. Til að skoða málið betur skaltu lesa um þessa grunnkenningu í bókinni Seventh-
day Adventists Believe.
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þetta snýst um líf okkar allt

Heilagur andi veitir okkur andlegar gjafir til að þjóna honum en þær þroskast oft í
skóla Guðs—skólanum þar sem Guð þjálfar okkur til þjónustu fyrir guðlega leiðsögn í
lífi okkar. Guð notar mismunandi tímabil í lífi okkar til að móta okkur svo að hann geti
opinberað dýrð sína gegnum okkur.

hvernig Guð undirbjó Móse

Sjáðu dæmið með Móse. Guð kallaði Móse til að leiða Ísraelsmenn út úr Egyptalandi
en hvernig lærir maður slíkt starf? Sjáðu hvernig Guð þjálfaði hann á ýmsum
tímabilum lífs hans. Áfangi 1: Mótaður hjá foreldrum sínum (2Mós 2.1-9). Þótt dóttir
faraós hafi bjargað Móse úr Nílarfljóti sá Guð til þess að hann gæti horfið aftur til
móður sinnar sem kenndi honum vegu Guðs. Guð veitti Móse rétt umhverfi fyrir fyrstu
þroskastig hans (um 12 ár). Áfangi 2: Nám við hirð faraós (2Mós 2.10). Eftir að hafa
lært um Guð hjá móður sinni fluttist Móse til hirðar faraós sem dóttursonur faraós. Þar
öðlaðist hann sérhæfða þekkingu í stjórnun á sviði þjóðfélags- og hermála (28 ár).
Áfangi 3: Þroski í eyðimörkinni (2Mós 2.11-25). Móse drap Egypta sem hefnd fyrir illa
meðferð Egypta á Hebreum og flúði svo til Midíanslands. Þar kenndi Guð honum að
reiða sig ekki á eigin mátt heldur að læra kristilega eiginleika auðmýktar og
þolinmæði – með því að gæta kinda (40 ár). Áfangi 4: Beiting námsins í árangursríkri
þjónustu (2Mós 3 og áfram). Móse var 80 ára þegar Guð kallaði hann til þjónustu hjá
logandi runnanum. Þá fannst Móse hann vera óhæfur (2Mós 3.11). En fyrstu
áfangarnir þrír í lífi Móse voru einmitt það sem Guð þurfti fyrir verkefnið framundan.

sköpuð til góðverka

Páll skrifaði: „Við erum smíð Guðs, sköpuð í Kristi Jesú til góðra verka sem hann hefur
áður fyrirbúið til þess að við skyldum leggja stund á þau“ (Ef 2.10). Hvernig undirbýr
Guð okkur til að gera þessi góðu verk? Robert Clinton segir að við þjónum Guði
aðallega með því sem við erum og við erum það sem Guð kemur í verk með
guðlegri forsjón sinni í lífi okkar. Clinton rannsakaði hundruð kristinna leiðtoga
sögunnar til að sjá hvernig Guð þjálfaði þá. Hann sá að Guð notaði sérstakar
aðferðir til að þjálfa upp vissa hæfileika og athugaði svo hvort þessir hæfileikar
hefðu náð rótfestu. Clinton sá að ef fólk stóðst ekki þessi próf gat það ekki haldið
áfram þangað til það var prófað aftur og hafði staðist prófið. Hann sá að Guð prófar
eftirfarandi eiginleika okkar með guðlegri forsjón í aðstæðum okkar.

1. Heilindi – þar sem Guð metur ætlanir mínar og þrár – sem eru undirstaða
lyndiseinkunnarinnar. T.d. er heilindi Daníels prófað þegar hann afþakkar mat
sem hafði verið fórnað hjáguðum (Dan 1) og heilindi Jósefs er prófað þegar
kona Pótífars vill sænga með honum (1Mós 39).

2. Hlýðni – þar sem Guð athugar hvort ég hlýði röddu sinni. Sem dæmi er fyrirskipun

líf okkar er skóli Guðs sem hann notar til að móta okkur sér til dýrðar

YFIRLIT

□ nú þegar hefur Guð
áform um að láta mig

þjóna sér

□ lífið er skóli Guðs

□ að skynja leiðsögn
Guðs í lífi mínu hingað
til getur gefið mér til

kynna áform hans um
það hvernig ég eigi að

þjóna honum

hvernig Guð undirbýr
okkur
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Guðs til Nóa um að gera örk (1Mós 6).
3. Heimfæring orðsins – þar sem Guð athugar hvort ég taki við orði hans og

heimfæri það upp á líf mitt. Dæmi um slíkt er þegar Guð kallaði Pétur til að
þjóna öðrum en Gyðingum (Post 10).

4. Undirgefni – þar sem Guð athugar hvort við séum háð honum. Undirgefni er oft
prófuð í kringumstæðum óréttlætis og deilna og krefst vaxandi trausts á að Guð
sé ábyrgur fyrir að stjórna lífi þínu. Sem dæmi eru fyrirmæli Guðs um að Hagar
ætti að snúa til baka og vera ambátt Söru þrátt fyrir illa meðferð (1Mós 16).

l í f ið er skóli Guðs

Þó Guð vilji nota þig í dag þá er undirbúningur hans til að gera þig sífellt gagnlegri oft
margra ára ferli. Þetta er vegna þess að Guð er að endurmóta hjarta þitt og
tilfinningar. Frá fæðingu er Guð að leiða þig í gegnum ýmsar reynslur til að efla þig
með eiginleikum sem hjálpa þér að endurspegla dýrð hans á sannan hátt. Allt lífið er
skóli Guðs – skóli án lokaprófs!

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

æfðu þetta

1. Biddu Guð að sýna þér hvernig hann leiðir í lífi þínu til að undirbúa þig til að
þjóna sér.

2. Teiknaðu í dagbókina þína tímaás sem táknar líf þitt. Skráðu mikilvæga atburði
lífsins. Hvernig gæti Guð hafa komið að þessum atburðum? Þú gætir skráð staði
sem þú hefur komið til, samræður sem þú hefur átt, mikilvægar ákvarðanir sem
þú hefur tekið og andlegar lexíur sem þú hefur lært.

3. Líttu eftir mynstrum eða tímabilum þar sem Guð gæti hafa verið að efla þig til
þess sem þú gerir í dag eða til að gera eitthvað sérstakt sem þú veist að hann vill
að þú gerir í framtíðinni. Erfiðara getur verið að sjá slík mynstur snemma á
lífsferlinum. En þú munt sjá æ betur hvernig Guð hefur undirbúið þig fyrir starf á
þann hátt sem þig hefur aldrei grunað fyrr.

kafað dýpra

1. Þú getur séð útdrátt um það sem Sjöunda-dags aðventistar trúa varðandi starf
okkar og köllun í Byrjaðu hér 5, Helstu trúarkenningar: 17. Andlegar gjafir og
þjónusta.

2. Til að skoða málið betur skaltu lesa um þessa grunnkenningu í bókinni Seventh-
day Adventists Believe.
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Guð hefur gefið okkur öllum gjafir

Allir kristnir eiga að bera Guði munnlegan vitnisburð en Biblían segir að Heilagur andi
gefir sérhverri persónu í kirkjunni sem er fyllt andanum sérstakar gjafir – einnig þér.

Þannig birtist andinn sérhverjum manni til þess að hann geri öðrum gagn (1Kor
12.7).

Tilgangur þessara gjafa er mikilvægur:

láta þeim þjónustu í té, líkama Krists til uppbyggingar, þangað til við verðum
öll einhuga í trúnni og þekkingunni á syni Guðs, verðum fullþroska og náum
vaxtartakmarki Krists fyllingar“ (Ef 4.12-13).

pýramídi Páls

Hér er texti Páls í pýramída. Sjáðu að Guð byrjar á að
gefa fólki sínu í kirkjunni andlegar gjafir. Þær eru
öðrum til þjónustu sem leiðir svo til vaxtar, þá
einingar, fullþroska og loks næst takmarkið æðsta
– kirkjan opinberar heiminum fyllingu Krists.

Hvernig verðum við reiðubúin til að meðtaka
og nota gjafir Andans? Jesús segir: „hve miklu
fremur mun þá faðirinn himneski gefa þeim
Heilagan anda sem biðja hann“ (Lúk
11.13). Ef þú biður Guð um að nota þig
mun hann senda nákvæmlega það sem
þú þarft frá Heilögum anda til að þjóna
honum. Við gætum því sagt að bæn
sé undirstöða pýramída Páls.

Stundum notar fólk kannanir eða próf til að finna andlegar gjafir sínar. Þó kannanir
geti verið góðar til að sjá í hverju við erum fær eða hvar áhugi okkar liggur þá segja
þær okkur ekki endilega hvað Guð sé að undirbúa okkur til að gera. Guð gæti
kallað þig til að gera eitthvað sem þú vilt ekki gera eins og í tilfelli Jónasar. Eða eins
og í tilfelli Móse, Guð gæti kallað þig til að gera eitthvað sem þú telur þig ekki geta
gert.

Mikilvægt er að muna að andlegar gjafir og hæfileikar (talentur) er tvennt ólíkt.
Einhver getur búið yfir miklum hæfileikum sem kennari en sá hinn sami þarf ekki að
hafa andlega gjöf þeirrar kennslu sem leiðir til styrkingar kirkjunnar. Þó hæfileikarnir
og andlegu gjafirnar séu frá Guði komnar þá getum við ákveðið hvernig við notum
eðlislæga hæfileika okkar. En Heilagur andi sýnir okkur hvernig gjafir hans skuli nýtast

gjafir

bæn

þjónusta

vöxtur

eining

fullþroski

fylling
Krists

Guð hefur gefið mér einstakar gjafir til að þjóna öðrum

YFIRLIT

□ Heilagur andi gefur
andlegar gjafir til að
styrkja kirkju Guðs

□ markmið andlegra
gjafa minna er að

hvetja aðra til að sýna
lyndiseinkunn Jesú

□ þegar ég bið hann
mun Guð sýna mér

hvaða gjafir hann hefur
gefið mér til að þjóna

öðrum

□ Guð getur notað mig í
starfi sínu ef ég vil

hvar finn ég minn
vettvang til að þjóna?
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þar sem hann er að verki í lífi okkar.

það sem Biblían segir

1. Hvers konar starfskraft vill Guð þegar hann hefur verk að vinna?

i. Þegar Guð kallaði Jeremía fannst Jeremía hann vera... (Jer 1.6).

____________________________________________________________________________

ii. Þegar Guð kallaði Móse fannst Móse hann vera... (2Mós 3.11).

____________________________________________________________________________

iii. Þegar Guð kallaði Jesaja var fyrsta hugsun Jesaja... (Jes 6.1-5).

____________________________________________________________________________

2. Hvað þarf að gerast áður en andleg gjöf nýtist? (1Kor 12.8-11).

______________________________________________________________________________

byrjaðu að nota gjafir þínar

1. Bið Guð að leiða þig í þær aðstæður þar sem þú getur þjónað honum í
uppbyggingu kirkju hans – „Ef þú hefur einhverjar spurningar um starfsvettvang
þinn þá skaltu biðja Guð um leiðsögn og þú færð að vita það. Guð hefur sagt
okkur ótvírætt að hann hafi sett hvern mann á sinn stað“ (Ye Shall Receive
Power, 220).

2. Bjóddu þig samstundis Guði sem lifandi fórn (Róm 12.1) – sem þýðir að gera
hvað sem Guð biður, sama hvað það kostar.

3. Deildu löngun þinni til að þjóna með persónu sem hefur andlega gjöf visku og
dómgreindar. Hlustaðu vandlega á guðlegt innsæi hennar því við getum
auðveldlega haft of mikið sjálfsálit eða rangt mat á eigin hæfileikum sem getur
leitt okkur í ógöngur.

4. Biddu þann einstakling að biðja fyrir þér til að þú vitir vilja Guðs.

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

__________________________________________________________________________________

kafað dýpra

1. Þú getur séð útdrátt um það sem Sjöunda-dags aðventistar trúa varðandi gjafir
Andans í Byrjaðu hér 5, Helstu trúarkenningar: 17. Andlegar gjafir og þjónusta.

2. Til að skoða málið betur skaltu lesa um þessa grunnkenningu í bókinni Seventh-
day Adventists Believe.
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tíund og ráðsmennska

það er allt í vasa mínum!

Oft er sagt að Guð hafi nægt fjárhagslegt bolmagn fyrir starf sitt. En vandinn er að
það er allt geymt í vösunum okkar.

Því miður erum við einstaklega bundin því sem er í vösunum okkar. Manni finnst að
það sem er í vasanum eða á heimilinu sé manns eign. Fyrsta meginreglan er að allt
tilheyrir Guði – ég er einungis ráðsmaður eigna Guðs.

Guð bjó til tíundarkerfið til að við skildum þetta – 10% af tekjum okkar skyldu renna til
að borga prestum.

1. Hverjum tilheyrir tíundin? (3Mós 27.30) _________________________________________

2. Hvers vegna kallar Guð eftir framlögum og hve mikið ættum við að gefa? (5Mós
16.16-17; 2Kor 9.7).

_____________________________________________________________________________

Við gætum sagt að tíundargreiðslur prófi hollustu okkar við Guð en að gjafaframlög
prófi viðhorf okkar til Guðs. Sérhver launaútborgun sýnir fúsleika okkar, eða tregðu, til
að láta „okkar pening“ af hendi og sýnir þannig viðhorf okkar gagnvart Guði og ríki
hans.

Á tímum Gamla testamentisins krafðist Guð a.m.k. 25% af tekjum Ísraelsmanna.
Okkur gæti fundist þetta mikil álög. En reyndin var önnur. Að skila Guði því sem hvort
sem var tilheyrði honum var vitnisburður um trú á Guði og það var þessi trú sem gerði
Ísraelsþjóðinni kleift að blómstra. Sama trúin á Guð eykur þroska okkar og gagnsemi í
dag.

3. Hvað varar Páll okkur við varðandi peningamál fyrir endurkomu Jesú? (2Tím
3.1-2).

_____________________________________________________________________________

Til að undirstrika viðvörun Páls lýsir Ellen White samræðum sem Satan átti við engla
sína:

Farið og gerið eigendur lands og fjármagns drukkna af áhyggjum lífsins. Sýnið
þeim heiminn á sem mest aðlaðandi hátt þannig að þeir afli sér fjársjóða hér
og verði umhugað um jarðneska hluti. Við verðum að gera okkar besta til að
hindra þá sem starfa í þágu Guðs til að afla viðurværis sem þeir nota á móti
okkur. Haldið fjármunum í okkar búðum. Því meira sem þeir afla sér því meir
munu þeir skaða ríki okkar með að ná fólki frá okkur. Látið þá vera meira
umhugað um pening en að byggja upp ríki Krists og boða sannindin sem við
hötum svo að við þurfum ekki að óttast áhrif þeirra. Því við vitum að sérhver

ég bý yfir auðlindum til vaxtar ríkis Guðs

YFIRLIT

□ allir fjármunir og eigur
tilheyra Guði

□ tíund og gjafir prófa
hollustu mína og
viðhorf til Guðs

□ af ásettu ráði setur Guð
fjármagn fyrir starf sitt í

vasa minn

□ allt sem ég á og er
tilheyrir Guði

□ ég upplifi fjárhagslegt
öryggi þegar ég set

Guð í forgang
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sjálfselsk ágjörn persóna mun falla undir áhrifavald okkar og mun verða
aðskilin lýð Guðs“ (Testimony to Ministers, 474).

4. Hvaða afleiðingar hafði það fyrir Guðs fólk að gjalda ekki tíund og gjafir? (Mal
3.6-9).

_____________________________________________________________________________

5. Hvaða afleiðingar hefur það að skila tíund og gjöfum samkvæmt Guði? (Mal
3.10-12).

_____________________________________________________________________________

6. Hver er lausn Jesú á freistingu efnishyggjunnar? (Matt 6.33).

_____________________________________________________________________________

7. Við hvaða hættu varar Jesús okkur þegar tíund er skilað? (Matt 23.23).

_____________________________________________________________________________

Hagnýting

Við höfum verið að fjalla um fjármál en sömu meginreglur eiga við um hæfileika
okkar og eigur. Hvað kennir okkur dæmisaga Jesú um talenturnar um ráðsmennsku
yfir því sem við höfum og eigum í tengslum við að efla ríki Guðs? (Matt 25.14-30).

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

kafað dýpra

1. Þú getur séð útdrátt um það sem Sjöunda-dags aðventistar trúa varðandi tíund
og ráðsmennsku í Byrjaðu hér 5, Helstu trúarkenningar: 21. Ráðsmennska.

2. Til að skoða málið betur skaltu lesa um þessa grunnkenningu í bókinni Seventh-
day Adventists Believe.
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endir veraldar

hvað er úti við sjóndeildarhringinn?

Biblían lýsir atburðum sem verða rétt fyrir endurkomu Jesú og líka þeim sem verða
áður en Jesús endurskapar himin og jörð. Lestu tilvitnanirnar til að öðlast skilning að
því sem mun gerast. Reyndu að skilja yfirlitsmyndina svo þú getir deilt þessu með
öðrum.

skiljum lokaatburðina og deilum með öðrum

YFIRLIT

□ Biblían lýsir vel því sem
við getum vænst áður
en Jesús kemur aftur

□ vara þarf fólk við því
sem er handan

hornsins svo það geti
undirbúið sig til að

mæta Jesú
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ti l íhugunar

Með hliðsjón af röðun atburðanna skaltu íhuga eftirfarandi spurningar:

1. Hve er tilgangur Guðs með að flytja hina réttlátu til himins í 1000 ár? Hvað munu
þeir gera á himnum? Hvernig tengist þetta réttlæti Guðs?

2. Hver er tilgangur Guðs með að reisa syndara upp við lok 1000 áranna bara til að
Satan leiði þá í árás á nýju Jerúsalem?

3. Hver ætli sé ástæðan fyrir því að Guð flytji nýju Jerúsalem frá himni til jarðar við
lok 1000 áranna?

hagnýting

Hvernig geturðu deilt með öðrum því sem þú hefur lært án þess að orsaka ótta?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

kafað dýpra

1. Þú getur séð útdrátt um það sem Sjöunda-dags aðventistar trúa varðandi
heimsendi í Byrjaðu hér 5, Helstu trúarkenningar: 25. Endurkoma Krists, 26. Dauði
og upprisa, 27. Þúsund ára ríkið og endir á synd, 28. Hin nýja jörð. Þetta er í
Viðbæti A þar sem þú finnur líka fleiri Biblíutilvitnanir um efnið.

2. Til að skoða málið betur skaltu lesa um þessa grunnkenningu í bókinni Seventh-
day Adventists Believe.

S
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Dagsetning Nákvæmt bænaratriði

að taka þátt í

STARFI GUÐS

62

beðið fyrir öðrum

Guð skipulags

Guð er Guð skipulags. Davíð segir: „Hann ákveður tölu stjarnanna, nefnir þær allar
með nafni“ (Slm 147.4). Ímyndaðu þér minnið og skipulagið sem þarf til að stýra
slíkum alheimi!

Við höfum ekki um jafn margt að hugsa og Guð. En jafnvel með þau fáu atriði sem
við þurfum að muna þá gleymum við auðveldlega því sem við höfum beðið fyrir. Og
bænir okkar eru of mikilvægar til að gleyma þeim.

Því getur verið gagnlegt að punkta hjá sér það sem við biðjum um varðandi aðra.
Að hafa bænalista hjálpar okkur líka til að einbeita okkur að sérstökum þörfum og
sjá svo þegar Guð svarar. Það kennir okkur líka að sýna bænum okkar vandvirkni
eins og Guð sýnir heimi sínum vandvirkni.

Stundum getum við séð Guð svara bænum okkar næstum samstundis eins og þegar
Elía bað um eld af himni ofan til að brenna fórnina (sjá 1Kon 18 til að kynnast allri
sögunni). Í öðrum tilfellum getum við þurft að biðja þangað til að svar berst eins og
þegar Elía bað um regn en hann þurfti að biðja sjö sinnum áður en regnið loksins
kom (líka í 1Kon 18).

Hér er tvennt til að muna þegar beðið er fyrir öðrum—að vera sértæk og að vera
einbeitt.

æfing 1: verum sértæk

Hér að neðan eða í dagbókina þína, skaltu skrá dagsetninguna og svo allt sem þú
ætlar að biðja um varðandi aðra. Biddu svo um hvert atriði fyrir sig. Gerðu bænir
þínar eins nákvæmar og þú getur. Í stað þess að skrifa „biðja fyrir Edda“ skaltu skrifa
„biðja um að Eddi finni til sjálfsöryggis þegar hann fer í starfsviðtalið.“ Því nákvæmari
sem þú ert því auðveldara er að sjá bænasvar Guðs. Það sem er kannski
mikilvægara er að þegar þú sýnir nákvæmni þá gefurðu Guði færi á að svara af
nákvæmni.

bænin eflir ríki Guðs

YFIRLIT

□ bænalistar geta
hjálpað mér með

skipulag og einbeitingu
þegar ég bið fyrir

öðrum

□ því sértækari sem ég
er í bænum mínum því

sértækari getur Guð
verið í svörum sínum

□ Biblían nefnir mörg
bænarefni sem ég get
nýtt til að hafa áhrif á
eilífðargöngu annarra
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æfing 2: einbeittu þér að því sem skiptir
máli

1. Lestu eftirfarandi bænir í Biblíunni og gerðu lista yfir allt sem beiðandinn biður
öðrum til handa.

a. Ef 1.15-23

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

b. Ef 6.10-18

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

c. Fil 1.3-11

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

d. Jóh 17

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

2. Hvernig mun sértækt innihald þessara bæna móta bænir þínar fyrir öðrum í
framtíðinni?

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

S
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joining

GOD’S WORK

63

að taka þátt í

STARFI GUÐS

63

að deila vitnisburði
með öðrum

Guð þarfnast vil jugra munna

Við erum kölluð til að endurspegla lyndiseinkunn Jesú í athöfnum okkar. En sérhver
persóna sem hefur verið endurfædd fyrir Heilagan anda er líka kölluð til að bera
honum munnlegan vitnisburð. Er við undirbúum okkur fyrir endurkomu Jesú þá þarf
fólk að heyra um mikilvægi lífs og dauða Jesú sem og endurkomu hans. Kristið fólk er
málpípur Guðs því að við „erum útvalin kynslóð, konunglegur prestdómur, heilög
þjóð, eignarlýður, til þess að þið skuluð víðfrægja dáðir hans, sem kallaði ykkur frá
myrkrinu til síns undursamlega ljóss“ (1Pét 2.9). Því er gott við lok hvers dags að spyrja
sig: „Hef ég verið munnlegur vitnisburður fyrir sannleikann um Guð í dag?“

vitnisburður Páls

Hluti þess að lofa Guð er að segja frá því sem Jesús hefur gert fyrir okkur
persónulega. Þar sem Páll stendur frammi fyrir dauðanum í 26. kafla Postulasögunnar
finnum við gott dæmi um að deila persónulegum vitnisburði þegar hann talaði við
Agrippa konung. Vitnisburður hans er í þrennu lagi:

1. Hvernig líf hans var áður en hann kynntist Jesú (v. 4-11)
2. Hvernig hann mætti Jesú (v. 12-18)
3. Hvernig líf hans var eftir að hafa mætt Jesú (v. 19-23)

Þó vitnisburður Páls hafi verið frekar stuttur – kannski um 2 mínútur – þá gat Heilagur
andi talað til konungsins því „þá sagði Agrippa við Pál: ‚Með litlu hyggur þú að geta
gert mig kristinn´“ (v. 28). Þarna sjáum við að þegar við erum trúföst sem munnlegir
vottar mun Heilagur andi starfa í okkur til að tengja aðra við Jesú.

Ef þú hefur endurfæðst fyrir Heilagan anda muntu hafa vitnisburð að bera! Þegar þú
allt í einu ert í aðstöðu til að tala um Guð þá geturðu vísað í eigið líf sem dæmi um
gæsku Guðs.

vitnisburður minn undirbúinn

Hugsaðu þér líf þitt í þremur þáttum eins og Páll gerði. Nýttu þér spurningarnar sem
fylgja til að setja saman munnlegan vitnisburð um áhrif Guðs í lífi þínu. Þú ættir að
geta deilt reynslu þinni á undir 2 mínútum.

1. Hvernig var líf mitt áður en ég endurfæddist í Kristi? Hvers konar manneskja var
ég áður en ég bað Jesú að frelsa mig og Anda hans að vinna í mér? Hvernig
hugsaði ég og hvernig leið mér með líf mitt? Hvernig lifði ég og hegðaði mér?

2. Hvernig kynntist ég Jesú sem frelsara mínum og hvernig fór Andi hans að
starfa í mér? Hvar varstu? Hvað fékk þig til að breytast frá því að trúa ekki,
treysta ekki Guði í að vera viss um að hann lifir og starfar í lífi þínu? Hvað fékk

að deila vitnisburði mínum með öðrum er sannfærandi boðun

YFIRLIT

□ munnlegur vitnisburður
um það sem Guð hefur

gert fyrir mig getur
orðið öflugasta vitni um

mátt hans til að
umbreyta fólki

□ einfalt dæmi um
uppbyggingu
persónulegs

vitnisburðar er að
skipta honum í þrennt –
hvernig líf mitt var áður

en ég mætti Jesú,
hvernig ég mætti Jesú,

hvernig líf mitt hefur
breyst vegna Jesú
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þig til að taka við Jesú sem konungi og Drottni og fylgja venjum, meginreglum
og lögmálum ríkis hans frekar en að fylgja heiminum?

3. Hverju hefur Guð breytt í lífi mínu? Berðu saman líf þitt nú við það sem var áður
en þú kynntist Kristi. Hvað hefur Guð gert sem hefur haft mest áhrif á hvernig
þú hugsar eða hagar þér í dag?

æfðu þetta

Til að hjálpa þér við undirbúninginn skaltu skrifa vitnisburð þinn í dagbókina orð fyrir
orð. Bið Guð að hjálpa þér að muna það sem er mikilvægast fyrir þig að deila. Þú
getur líka skráð bænir þína þar sem þú biður Guð um tækifæri til að vitna og svo
skráð svo það sem gerist. Þú getur skráð helstu atriði vitnisburðar þíns hér að neðan.

Æfðu vitnisburð þinn dag hvern þessa viku svo þú getir tjáð þig þegar tækifæri gefst.

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

S

Áður en ég mætti Jesú Hvernig ég mætti Jesú
Líf mitt eftir að ég mætti

Jesú
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að taka þátt í

STARFI GUÐS

64

að þjóna eins og Jesús

rétt fyrir krossfestinguna

Þegar fólk er sært, örmagna og einmana hefur það knýjandi þörf til að sjá
lyndiseinkunn Jesú í verki hjá okkur, ekki bara í orðum okkar. Þegar við sjáum slíkt í
verki vitum við að orðin eru ekta.

Í guðspjalli Matteusar sjáum við í því síðasta sem Jesús kenndi lærisveinunum áður en
hann var krossfestur mikilvægar leiðbeiningar um athafnir okkar er við bíðum
endurkomu hans. Dæmisagan í Matt 25.31-46 sýnir hvernig Jesús greinir sanna
fylgjendur sína frá þeim sem þykjast fylgja honum.

Hvað heldurðu að greini á milli þeirra sem Jesús segir við „komið þér, sem faðir minn
á og blessar, og takið við ríkinu sem yður var ætlað frá grundvöllun heims“ (v. 34) og
hinna sem hann segir við „farið frá mér, bölvaðir, í þann eilífa eld sem búinn er
djöflinum og árum hans“ (v. 41)?

Jesús er að sýna fram á að þeir sem sannarlega trúa á hann sýni slíkt í verki. Hann
segir:

Því hungraður var ég og þér gáfuð mér að eta, þyrstur var ég og þér gáfuð
mér að drekka, gestur var ég og þér hýstuð mig, nakinn og þér klædduð mig,
sjúkur og þér vitjuðuð mín, í fangelsi var ég og þér komuð til mín (v. 35-36).

hvernig Jesús þjónaði

Að lifa lífi þjónustu eins og Jesús gerði er að sinna þurfandi fólki af alvöru. En hvernig
gerum við þetta? Ellen White segir um fordæmi Jesú í guðspjöllunum:

Aðferð Krists ein mun framkalla raunverulegan árangur í að ná til fólks.
Frelsarinn umgekkst fólk sem sá er þráði að gera því gott. Hann sýndi því
samúð, sinnti þörfum þess og vann traust þess. Síðan bauð hann því „fylgið
mér“ (MH, 143).

Við getum skipt þessu í þrennt. Til að vitna um gæsku Föðurins með því að sinna
öðrum,

1. Varði Jesús tíma með fólki. Jesús var í nánu sambandi við fólkið sem
þarfnaðist hjálpar hans,

2. Sýndi Jesús fólkinu meðaumkun. Hann var ekki fjarlægur eða stóð á sama –
fólk sá að honum var umhugað um það!

3. Sinnti Jesús fólkinu á hagnýtan máta.

ég þjóna Guði með því að hjálpa þurfandi fólki

YFIRLIT

□ Ég undirbý mig fyrir
endurkomu Jesú þegar

ég sýni samúð hans
með því að þjóna þeim

sem eru þurfandi

□ Ég get einungis þjónað
fólki er ég kynnist því
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□

Tek tíma til að tala
við bróður minn sem
hefur verið dapur
upp á síðkastið.

Bjóða Magga að
nota bílinn minn
meðan bíllinn hans er
í viðgerð.

Bjóða __________ að
leysa hann af í kirkjunni
meðan hann er í fríi.

Spyrja nágrannann
hvort hann þurfi hjálp
við að reisa
girðinguna.

Fjölskylda Vinir Óvinir Aðrir þurfandi

æfðu þetta

Verðu nú svolitlum tíma til að spyrja Guð: „Hverjum getur þú sinnt með höndum,
munni og fótum mínum í dag?“ Bið Guð að sýna þér sértækar leiðir til að sinna þeim
sem eru þurfandi. Skráðu nöfn þeirra í kassana hér að neðan og hvernig Guð vill að
þú sinnir þeim.

Æfðu þig að biðja þessa bæn dag hvern í komandi viku.

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

S
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að taka þátt í

STARFI GUÐS

65

ævintýri í þjónustu

það sem himinninn er að gera

Á þessari stundu er Guð að verki. Heilagur andi hans og englarnir eru önnum kafnir
við að undirbúa fólk til að mæta Jesú sem kemur mjög brátt. Englar Guðs eru
stöðuglega umhverfis okkur. Þeir eru sífellt að og sóa ekki tímanum.

Guð er sífellt að verki í heimi okkar. Því spyr Henry T. Blackaby okkur: „Viljum við taka
þátt í því sem Guð er að gera?“ Og það sem Guð er að gera er að hvetja fólk til að
horfa til Jesú.

Verkefnin í þágu Guðs ríkis eru næg. Langi þig að vera verkfæri Guðs til að opinbera
dýrð Guðs og viljirðu gera hvað sem Guð biður þig þá mun Guð pottþétt nota þig.

Guð mun aldrei segja . . .

Guð mun aldrei segja „þið eruð ekki nógu gömul“ eða „þið eruð ekki nógu klár“ eða
„ég get ekki notað ykkur því þið vitið ekki nóg ennþá“. Guð sérhæfir sig í að nota fólk
sem finnst það ekki vera verðugt. Hann notaði Móse sem bað „æ, Drottinn, sendu
einhvern annan“ (2Mós 4.13). Og Guð notaði Jeremía sem kvartaði: „Drottinn minn
og Guð. Ég er ekki fær um að tala því að ég er enn svo ungur“ (Jer 1.6). Ástæðan
fyrir því að Guð velur fólk sem telur sig ekki vera fært til verksins er að slíkt fólk reiðir
sig algerlega 100% á Guð hvað varðar hugmyndir og styrk.

Guð kallar hina veikburða þessa heims

Okkur finnst við vera klár og sterk en sem mannverur í hringiðu styrjaldar milli tveggja
yfirnáttúrulegra afla höfum við ekki það sem þarf til að lifa fyrir Guð án þess að reiða
okkur algerlega á guðlegan mátt hans.

Því segir Páll: „En þennan fjársjóð (Jesú og mátt orðs hans) ber ég í leirkerum (okkur)
til þess að sýna að krafturinn mikli kemur frá Guði en ekki frá mér“ (2Kor 4.7). Síðar
minnist hann á fyrirheit Guðs: „Náð mín nægir þér því að mátturinn fullkomnast í
veikleika“ (2Kor 12.9). Það er sama hver þú ert eða hversu veikburða þú telur þig,
Guð getur notað þig. Hann er viljugur að byrja um leið og þú ert til.

hvernig ég upplif i ævintýri með Guði

Þannig getur hver dagur orðið að ævintýri með Guði í því að vitna og þjóna. Þegar
þú vaknar að morgni skaltu biðja að Heilagur andi og englarnir leiði þig til að vitna
eða þjóna í þágu einhvers þann dag. Yfir daginn skaltu biðja Guð að opna augu þín
fyrir tækifærum til að þjóna og vitna.

Guð mun ávallt veita mér tækifæri til að þjóna þegar ég hlusta

YFIRLIT

□ Guð er sífellt að verki í
umhverfi mínu

□ mitt hlutverk er að sjá
hvað Guð er að gera

og vinna svo með
honum

□ þegar Heilagur andi
hefur aðgang að mér

mun ég hafa endalaus
tækifæri til að taka þátt

í starfi Guðs

□ svo fremi sem ég sýni
vilja til þá getur Guð

notað mig – jafnvel þó
mér finnist mig skorta

undirbúning
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æfðu þetta

Hvernig gæti Guð hafa notað þig í liðinni viku?
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Í komandi viku skaltu skrá í dagbókina þína dagleg ævintýri þín í þjónustuhlutverkinu.
Hvernig notaði Guð þig í dag? Hvernig leiðbeindi Andinn þér? Ef þú sérð ekki hvar
Guð var skaltu hugsa til baka til staðanna sem þú varst á, fólksins sem þú ræddir við,
þess sem þú gerðir. Voru stundir þar sem Guð vildi nota þig en þú misstir einhvern
veginn af tækifærinu? Hvers vegna? Biddu Guð að sýna þér daginn frá sínu
sjónarhorni.

Góðu tíðindin eru þau að í hvert sinn sem þú biður Guð að nota þig mun hann
senda fólk til þín eða þig til þess. Þú getur verið viss um að Guð er sífellt nálægur að
verki til að sýna dýrð sína.

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

S
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að vera trúverðugur

„miðlarinn er boðskapurinn“

Marshall McLuhan skrifaði árið 1964 að „miðlarinn er boðskapurinn“. Ef við yfirfærum
hugmyndina á okkur kristna mundum við segja að það sem við komum á framfæri
um Guð er mótað og breytt með því hvernig fólk við erum. Við erum miðillinn. Ef við
t.d. segjum að Guð sé kærleikur og að hann geti umbreytt okkur til að vera eins og
hann en sýnum svo ekki kærleika þá trúir fólk okkur ekki. En ef við segjum að Guð sé
kærleikur og geti breytt hverjum sem er til að líkjast honum og ef við erum ástúðleg
þá erum við (miðillinn) í takt við boðskap okkar. Þá erum við trúverðugir kristnir. Þegar
við erum trúverðug mun boðskapur okkar fyllast mætti.

Jesús sjálfur var „miðil l inn“

Guð talar hvað öflugast til heimsins með því hver við erum. Þetta reyndi Jesús að
segja lærisveinum sínum. Hann vildi að þeir skildu að þeir sæu föðurinn með því að
sjá Jesú.

Ég er vegurinn, sannleikurinn og lífið. Enginn kemur til föðurins nema fyrir mig. Ef
þér hafið þekkt mig munuð þér og þekkja föður minn. Héðan af þekkið þér
hann og hafið séð hann.“ Filippus segir við hann: „Drottinn, sýn þú okkur
föðurinn. Það nægir okkur.“ Jesús svaraði: „Ég hef verið með yður allan
þennan tíma og þú þekkir mig ekki, Filippus? Sá sem hefur séð mig hefur séð
föðurinn. Hvernig segir þú þá: Sýn þú oss föðurinn? Trúir þú ekki að ég er í
föðurnum og faðirinn í mér? Það sem ég segi við yður eru ekki mín orð.
Faðirinn, sem í mér er, vinnur sín verk (Jóh 14.6-10).

Jesús vill að fólk kynnist föðurnum með því að kynnast okkur.

sannleikurinn er persóna

Jesús segir að fólk geti kynnst föðurnum með því að kynnast sér. Málið var ekki að
fólk hitti fólk og segði frá föðurnum. Líf hans var rétt mynd af föðurnum. Þegar Jesús
segir „ég er . . . sannleikurinn“ þýddi það „Faðir minn er eins og ég.“ Sannleikurinn er
persóna. Sannleikurinn er ekki bara rétt hugmynd heldur snýst hann um hver Guð er.

Við opinberum sannleikann öðrum með því að sýna hver Guð er í lífi okkar. Þegar
við (miðillinn) erum í samræmi við boðskapinn (sannleikann—hver Guð er) þá er
máttur í vitnisburði okkar því hann er trúverðugur.

ég opinbera Jesú aðallega með því sem ég er, ekki bara með
því sem ég segi

YFIRLIT

□ sannleikurinn er
persóna

□ fólk sér Jesú aðallega í
því hver ég er, ekki í

því sem ég segi

□ ein helsta löngun fólks í
dag er að upplifa

trúverðugleika
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það sem ég vill segja öðrum um Guð hvernig sýnir líf mitt að þetta sé satt?

t.d. Guð elskar alla, líka þá sem eru
sama um hann.

Með því að sýna ástúð þeim sem líkar
ekki endilega við mig.

að búa heiminn undir komu Jesú

Þegar við búum heiminn undir endurkomu Jesú þá er mikilvægast að fólk viti að Guð
er til og hvers konar Guð hann er. Þetta mun fólk skilja á sem sterkastan hátt þegar
Guð opinberar sig í okkur. Stundum mun boðskapurinn sem Guð vill að við boðum
virðast öðrum erfiður að heyra eða trúa. En þegar líf okkar endurspeglar sannleikann
um hver Guð er þá mun Heilagur andi geta sannfært fólk. Sem formúla lítur þetta
svona út:

Trúverðugt líf sem opinberar Guð + boðskapur frá Guði = gagnger áhrif

einkennir trúverðugleiki mig?

Kannski er mikilvægasta spurningin sem við getum spurt okkur sjálf um hvort við séum
trúverðug. Eru athafnir mínar og orð í samræmi við innri mann? Ég segi fólki hitt og
þetta um Guð en getur Guð sannreynt þennan „sannleika“ með því sem ég er?

æfðu þetta

Settu í fremri dálkinn allt sem þú vilt deila með öðrum um Guð. Í seinni dálkinn skaltu
skrá hvernig þú ætlar að sýna þetta atriði í framkvæmd á trúverðugan hátt í eigin lífi
– þannig að það sem þú segir sé alveg satt.

Í komandi viku geturðu teiknað svona töflu og hugsað um hvernig þú munt á
trúverðugan hátt betur opinbera „sannleikann“—persónu Guðs og boðskapinn sem
hann vill að þú boðir.

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________
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□ Guð varar heiminn
alltaf við áður en

mikilvægir
heimsviðburðir gerast

sem tengjast sögu
Biblíunnar um

hjálpræðisverk hans

□ Nói, Jóhannes skírari
og boðberar

boðskapar englanna
þriggja í

Opinberunarbókinni
kalla heiminn til

biblíulegs heilagleika
og að líkjast Kristi

□ þeir sem boða
viðvörunarboðskap

fyrir endurkomu Jesú
endurspegla „nafn“

Guðs – ímynd og
lyndiseinkunn Guðs

spádómsboðskapur ti l
að deila með öðrum

heimurinn undirbúinn

Sagan sýnir að Guð sendi spámenn til að undirbúa heiminn fyrir mikilvæga atburði.
Hér að neðan geturðu borið saman spádómsboðskap Nóa fyrir heimsvíðtækan dóm
flóðsins við boðskap Jóhannesar skírara fyrir komu Jesú og svo við boðskapinn sem
fólk Guðs á eftir að boða fyrir lokadóminn og endurkomu Jesú.

Undirbúningur fyrir heimsvíðtækan dóm

1. Hvaða vandi ríkti í heiminum? (1Mós 6.11-13).

_____________________________________________________________________________

2. Um hvað snerist prédikun Nóa? (2Pét 2.5).

_____________________________________________________________________________

Undirbúningur fyrir fyrri komu Jesú

3. Hvert var hlutverk Jóhannesar skírara og hvað boðaði hann? (Lúk 3.1-14).

_____________________________________________________________________________

Undirbúningur fyrir heimsvíðtækan dóm

4. Hvað vandi steðjar að heiminum fyrir endurkomu Jesú samkvæmt orðum hans?
(Matt 24.4-13, 38-39).

_____________________________________________________________________________

Undirbúningur fyrir endurkomu Jesú

Í Opb 14.1 lýsir Jóhannes fólki Guðs sem hefur boðað heiminum boðskap til að
undirbúast: „Enn sá ég sýn: Lambið stóð á Síonarfjalli og með því hundrað fjörutíu og
fjórar þúsundir sem höfðu nafn þess og nafn föður þess skrifað á enni sér.“ Þetta nafn
föðurins og sonarins er lyndiseinkunn eða ímynd Guðs sem hefur undirbúið það til að
standast upplausnartíma endurkomu Jesú.

Opb 14.6-13 lýsir svo þremur englum sem boða heiminum þríþættan boðskap. Þessi
boðskapur frá himni er boðaður af fólki Guðs sem uppi er fyrir endurkomu Jesú –
fólkinu sem „ber nafn hans og nafn föðurins“. Taktu þér tíma til að lesa þessi vers
áður en lengra er haldið.

Með táknmáli er því lýst hvernig fyrsti boðskapurinn kallar á heiminn að tilbiðja Guð
sem skapara, sérstaklega af því að heimurinn á að fara að dæmast og fólk þarf að
undirbúa sig fyrir að mæta Guði. Annar boðskapurinn vísar til falls Babýlonar. Margar

mikilvægur boðskapur fyrir síðustu tíma
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spádómsbækur bæði í Gamla og Nýja testamentinu vísa til Babýlonar sem valds er
stendur gegn Guði og lýð hans sem hefur sannleikann. Með þessum boðskap vill
Guð vara heiminn við því að Babýlon sé búin að vera þó hún virðist vera sterk. Þriðji
boðskapurinn vísar til stjórnmálalegs / trúarlegs valds sem nefnt er í Opb 13.11-18.
Rétt fyrir komu Jesú mun þetta vald þrýsta á heiminn um að ofsækja þá sem boða
biblíulega kristni. Guð varar við og segir að eilíf eyðing verði hlutskipti þeirra sem
gefast þessu valdi.

Lokaspádómur er gefinn í Opb 18.1-4. Þetta er lokakall um að skilja sig frá andlegri
Babýlon og sameinast samfélagi sem er helgað Guði og því að endurskapa ímynd
hans í manninum. Þú getur lesið meira um þetta í lexíunni hlutverk kirkjunnar (55).

spádómur við heimslok

Biblían segir að stundum gefi Guð trúuðum anda spádómsins (t.d. Ef 4.11). Kirkja
sjöunda-dags aðventista viðurkennir þessa andlegu gjöf í lífi og ritum Ellenar White.
Rit hennar hvetja okkur til að helgast Jesú algerlega og undirbúa okkur sjálf og
heiminn fyrir endurkomu hans.

hagnýting

5. Af því sem þú hefur lesið hvaða hluta spádómanna finnst þér að vinir þínir
þarfnist mest?

______________________________________________________________________________

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

kafað dýpra

1. Þú getur séð útdrátt um það sem Sjöunda-dags aðventistar trúa varðandi
boðskap englanna þriggja í Byrjaðu hér 5, Helstu trúarkenningar: 13. Leifarnar og
hlutverk þeirra.

2. Til að skoða málið betur skaltu lesa um þessa grunnkenningu í bókinni Seventh-
day Adventists Believe.

S



EIN ÞRÁ 30

að taka þátt í

STARFI GUÐS

68

hvíldardagurinn

hvíldardagurinn og sköpunin

Í frásögn fyrstu Mósebókar (1Mós 1) sjáum við Guð í Jesú (Kól 1.15) skapa
mismunandi fyrirbæri á mismunandi dögum. Lestu 1Mós 2.1-3.

1. Hvað skapaði Guð sjöunda daginn? __________________________________________

2. Hvaða eðli gæddi Guð sjöunda daginn? _____________________________________

3. Hvers vegna skapaði Guð sjöunda daginn? ___________________________________

Áður en Adam og Eva höfðu náð að lifa í 24 klukkustundir, 2300 árum fyrir stofnun
Ísraelsríkis og upphaf lögmálsins á Sínaífjalli, var hvíldardagurinn til sem heilagur tími.
Frá upphafi skapaði Guð heilagan tíma. Sem mannverur getum við hvorki gert
nokkuð heilagt né afhelgað það sem Guð hefur gert heilagt. Guð einn er heilagur og
því getur hann einn gert eitthvað heilagt.

Dagar, mánuðir og ár tengjast hreyfingu jarðar, tungls og sólar. En sjö daga vikan
okkar tengist engu slíku, bara boðorði Guðs við upphaf sköpunar heimsins. Þegar
Guð síðar myndaði Ísraelsþjóðina endurtók hann lögmál sitt. Lögmál Guðs var ekki
nýtt, heldur árétting á framgangi heimsins eins og Guð hafði ákveðið frá upphafi.

hvíldardagurinn og endursköpunin

4. Lestu 2Mós 20.8-11. Hvers vegna vill Guð að við munum hvíldardaginn?

______________________________________________________________________________

5. Lestu 5Mós 5.12-15. Hvers vegna vill Guð að við höldum hvíldardaginn?

______________________________________________________________________________

Í þessum tveimur útgáfum boðorðanna tíu tengir Guð hvíldardaginn við sköpunina
og hjálpræðið. Á hvíldardeginum fagna ég fullkomnun upphaflegrar sköpunar Guðs.
Ég fagna líka því hvernig Jesús heldur áfram að endurskapa mig þegar hann vinnur
með skaðann sem syndin hefur orsakað í lífi mínu.

Kól 1.15 segir að Jesús hafi skapað heiminn. Því er ekki að undra að þegar hann kom
til jarðar þá skyldi hann sinna endurreisn skaddaðra mannvera. Því kallar hann sig
drottin hvíldardagsins (Matt 12.8) eins og Guð gerir í Jes 58.13-14. Jesús læknar mann
með visna hönd á hvíldardegi (Matt 12.9-13) sem reitti trúarleiðtogana til reiði. Jesús
vildi augljóslega leggja áherslu á að hann væri bæði skaparinn og sá sem
endurskapar okkur í mynd Guðs. Á þann hátt verður hvíldardagurinn tákn um löngun
Guðs til að endurskapa skaddaðar mannverur í sinni mynd.

hvíldardagurinn er opinbert og spámannlegt tákn sem
kunngjörir sköpun og endursköpun mannsins í mynd Guðs

YFIRLIT

□ hvíldardagurinn er
opinber vitnisburður um

að Jesús endurreisir í
mynd Guðs manninn
sem er skaddaður af

synd

□ hvíldardagurinn er ekki
einungis bíblíuleg
hugmynd sem við

meðtökum heldur er
honum ætlað að móta

hugsanir okkar og
gjörðir í a.m.k. einum

sjöunda lífs okkar

□ hvíldardagur
sköpunarinnar kennir
okkur að Jesús er að
endurreisa fólk í dag

□ fyrir endurkomu Jesú
mun hvíldardagurinn

verða prófsteinn á
hollustu okkar við Jesú

□ sjöundi dagurinn er
tákn um hvíld við lok

sköpunar Guðs og um
hvíld mína í verki hans
við endursköpun mína
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Jesús sjálfur hélt hvíldardaginn (Lúk 4.16), einnig Páll og frumsöfnuðurinn (Post
13.13-14; 16.13; 17.2; 18.4). Jesús vænti þess að frumsöfnuðurinn héldi hvíldardaginn
fjörtíu árum eftir upprisuna (Matt 24.20) og Guð segir að við munum halda
hvíldardaginn um alla eilífð (Jes 66.23).

hvíldardagurinn og dauði Jesú

Í umfjöllun Gamla testamentisins um friðþægingardaginn er hægt að sjá stöðugt
mikilvægi hvíldardagsins sem hluta óumbreytilegs lögmáls Guðs. Ár hvert var
helgidómurinn hreinsaður af synd á táknrænan hátt með því að æðsti presturinn
dreypti fórnarblóði á lok arkarinnar. Undir lokinu (3Mós 16.15-16) voru boðorðin tíu.
Þetta táknaði þörfina fyrir fórnardauða Krists sem friðþægði fyrir brot á öllu lögmálinu
á steintöflunum – m.a. fyrir að halda ekki hvíldardaginn.

Áhugavert er að sjá að hvíldardagurinn beindi athyglinni að dauða Jesú með því að
hann var eini 24ra stunda dagurinn sem Jesús var í gröfinni. Jafnvel í dauða hvíldist
Jesús yfir hvíldardaginn—hann hvíldist í fullkomnuðu verki hjálpræðisins.

hvíldardagurinn og endalokin

Við sáum að einungis Guð getur gert eitthvað heilagt. Hvíldardagurinn er heilagur
tími sem maðurinn getur ekki fjarlægt. En í spádómsbók Daníels er vísað til trúarafls
sem mun fram koma og vinna gegn Guði.

6. Lestu Dan 7.25. Hvað reynir þetta vald að gera?

_____________________________________________________________________________

Í Opinberunarbókinni lýsir Guð því hvernig deila mikil muni skella á vegna tilbeiðslu.
Ofsóknarvald mun þvinga tilbeiðslu í ákveðinn farveg (Opb 13.11-17). Á hinn bóginn
hvetur engill heiminn til að tilbiðja Guð sköpunarinnar (Opb 14.7). Helgur tími
hvíldardagsins var einnig hluti af sköpunarverki Guðs. Ef hvíldardagurinn er tákn um
endurreisn mannvera í mynd Guðs þá er ekki að furða að Satan muni gera sitt til að
fela og brengla tákn Guðs um sköpunina og endursköpunina.

7. Lestu Opb 14.6-7. Hvers vegna skyldi engillinn hvetja fólk til að tilbiðja Guð
sköpunarinnar?

_____________________________________________________________________________

Jesús skapaði hvíldardaginn sem heilaga stund til að fagna upphaflegu sköpuninni
og sem drottinn hvíldardagsins gaf hann okkur hann til að fagna endursköpun
mannvera í mynd Guðs. Spádómar Biblíunnar sýna hvernig Satan notar jarðnesk
máttarvöld til að ráðast á hvíldardaginn fyrir endurkomu Jesú. Hvíldardagurinn er
sérstakt skotmark þar sem hann er tákn um hvernig Guð endurreisir okkur í sinni
mynd.

Þegar við upplifum hvíldardaginn eins og Guð ætlaði munu hjörtu okkar breytast því
við er komin í náið samband við drottin hvíldardagsins – Jesú Krist. Engin mannvera
eða mannlegt afl getur afnumið helgi hvíldardagsins sem Guð gæddi hann við
sköpunina. Því er ekki hægt að tengja helgi við sunnudaginn sem hefur engan
biblíulegan grunn og er til kominn fyrir mannlega erfikenningu.
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hagnýting

8. Á heimili þínu:

i. Hvernig geturðu aukið tilfinninguna um helgi hvíldardagsins?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

ii. Hvernig geturðu aukið tilfinninguna um hvíldardaginn sem fagnaðardag
vegna þess að Jesús endurskapar þig og fjölskylduna í mynd sinni? Þetta er
sérstaklega mikilvægt ef börn eru til staðar.

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

iii. Hvað þarftu að hætta að gera til að heiðra hvíldardaginn og hafa hann sem
„gleðidag“? (sjá Jes 58.13-14).

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

að taka þátt í starfi guðs

Hvað hefur Heilagur andi sýnt þér og hvernig þarftu að bregðast við?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

hverjum getur þú deilt þessu með?

_________________________________________________________________________________

kafað dýpra

1. Þú getur séð útdrátt um það sem Sjöunda-dags aðventistar trúa varðandi
hvíldardaginn í Byrjaðu hér 5, Helstu trúarkenningar: 20. Hvíldardagurinn.

2. Til að skoða málið betur skaltu lesa um þessa grunnkenningu í bókinni Seventh-
day Adventists Believe.
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